:}‘Tri»g‘gé’r""l\:/il'i\'hd“ to innoWacyjna' gra .planszowo-karciana,
~ ktora wcigga uczestnikow w fascynujgcg podréz przez

trzy kluczowe obszary myslenia: kreatywne, krytyczne
' f':?l’produktwvne Ta niezwykta gra zostata zaprojektowana,

aby rozwija¢  umiejetnosci, ktére s niezbedne
v dzisiejszym dynamicznym $wiecie — petnym wyzwan,

i%,g;v‘é;_‘-ﬁ__f‘f;'.i’mepevvnoso i szybkich zmian. Jedli chcesz doskonali¢
‘ - SWOjg zdolnosc adaptagji, podejmowania lepszych

o ,zfl""CyZJl i OS|aganla celow Trlgger I\/IlndJest dla Cleblel

Gra moze byc rozgrywana W gruple co czmea |dealnymﬁ ,
narzedziem  podczas  warsztatdw  zespotowych,
treningow, szkolen oraz spotkan integracyjnych. Swietnie
sprawdzi sie rowniez jako rozgrzewka przed pracg

zespotowa lub wsparcie idei Lifelong Learnlng I\/Iozna__’»-_"

W nig grac w blurze 1z przyJaC|o+m| '




Jak d2|a’ra Trlgger Mlnd7

j"vz'r.a,,Trlgger I\/Imd” to zestaw 180 kart z éwiczeniami, ktore rozwijaja kompetencje najbardziej

krytycznego (PytaJmk) oraz myslenia produktywnego (Banknot), gra zawiera tez krotklfff
trenmg uvvaznoso i koncentragji (Chmurka), oraz zabawy z aktyvvnosoa flzyczna (P|H<a) .

Oprocz kart w zestaW|e ZHaJdLUa S|e tez plansza (elastyczna zmywalna’
playmata), pionki 1 kostki, bawe’rmany plecak, woreczek na karty,
i . L lnstrukqa oraz klepsydra

W gre ,,Tngger I\/Imd mozna grac na dwa sposoby
‘  _::_:_'I,.;j'f":Szybkl Strzat - odeW|adaJac na
 pytania uzywamy klepsydry ktora

 ogranicza czas _odpowiedz
~do 1 minuty (chyba, ze w tresci

na jego wykonanie).

Gtebsza Dyskusja - wykonujemy”_’;;*

czasowego, CO pozwala !ﬂ_;a'
pogtebiong refleksje i wym|ane -_
pomystow. ‘ "

p.Ozadane w XX wieku. Oprécz kart dotyczacych kreatywnosci (Zarowka) myslenia

¢wiczenia wskazano inny czﬂa’,s_.__l;v

¢wiczenia  bez  ograniczenia®



'przemyslanych decyZJl co Jest vvazne w ocenle roznych opgji | vvyb&rz/é
- optymalnych rozwigzan. Pozwala nie poddawac sie manipulacji, odroznlac fakty od
| oplnn czy tez madrze argumentowac

Myslenle produktywne ktdre od nosi sie do zwiekszania produktywnosdvv 'd-r’
“minimalizowania i eliminowania marnotrawstwa, czyli Wszystklego COJest zbedne"‘"
| bez sensu oraz upraszczanla = \



Iwona Burka

Kontakt:

+48 606 627 891
fb. cam/trlggermmdprqect

Dla lideréw i menedzerow ktorzy szu Kaj:

. 7‘_‘V“\Dla kazdego ktof_.,,hce |
o W nletuzmkowy spo ob

. .""jivf:ji;',.'KaZda osoba kupu;aca gre otrzyma réwniez zaprosze_nlev
- do grupy ,,Trlgger Mind Club” na Facebooku. WSpoIn’"
bedZIemy tworzyc nowe gry i zabawy. _

e ‘kogo Jest Trugger M

DIa zespo’row to narzedme do mtegracy i rOZWOJU ktof

f'pobudza kreatywnosc | um|eJetnosc wspo’rpracy"** -

rozwigzan i chca, zeby |ch pracownlcy d:
oraz produktyvvme e

Dla 1 trenerow i szkolemowcow Jest mezastaplona pomocajf’:‘iri\;;-"
W prowadzemu warsztatow FOZWOJU osoblstegc ‘ -
1l zawodowego L -
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